Diogelu Cymru gyda’n Gilydd.

Penawdau Newyddion

Prif Weinidog Cymru yn cyhoeddi camau pellach
i lacio’r cyfyngiadau

Bydd pob siop yng Nghymru sy’n gwerthu nwyddau nad ydynt yn hanfodol yn
cael ailagor o ddydd Llun (22 Mehefin). Cadarnhawyd hynny heddiw (dydd
Gwener 19 Mehefin) gan y Prif Weinidog Mark Drakeford, wrth iddo gyhoeddi’r
camau mwyaf sydd wedi’'u cymryd hyd yma i lacio rheoliadau’r coronafeirws
(COVID-19).

Rheoliadau coronafeirws: newidiadau o
Ddydd Llun 22 Mehefin

Beth sy'n newid o 22 Mehefin o ran beth allwch chi wneud ac na allwch chi
wneud.

Manwerthwyr: canllawiau'r gweithle y
coronafeirws

Sut i weithio'n ddiogel yn ystod pandemig COVID-19 os ydych yn gweithio
neu'n cyflogi pobl mewn amgylchedd manwerthu.

Gwella sgiliau a gwneud pobl yn fwy cyflogadwy
yn hanfodol i economi Cymru

Mae gweithredu i helpu’r bobl sydd wedi’u taro galetaf gan effeithiau
economaidd y coronafeirws yn hanfodol i adferiad Cymru, meddai Gweinidog
yr Economi, Ken Skates.

Cynllun taliadau arbennig y gweithlu gofal
Cymdeithasol
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Canllawiau interim ar bwy sy’n gymwys i dderbyn y taliad.

Adnodd asesu risg COVID-19 ar gyfer y gweithlu

Gall gweithwyr GIG a gofal cymdeithasol wirio os oes risg uwch i chi gael
symptomau mwy difrifol os ydych yn dod i gyswllt & COVID-19.

Datganiad Ysgrifenedig: Diweddariad ar COVID-
19

Pecyn cymorth ar gyfer cyflogwyr gweithwyr
hanfodol

Pecyn cymorth ac asedau i gyflogwyr gweithwyr hanfodol gyfathrebu
strategaeth Profi, Olrhain, Diogelu.

Olrhain cysylltiadau: os ydych chi wedi cael
prawf positif

Esbonio sut mae’r system olrhain cysylltiadau’n gweithio os ydych wedi cael
prawf positif am y coronofeirws.

Olrhain cysylltiadau: bod yn wyliadwrus o
sgamiau

Esbonio sut i adnabod cyfathrebiad go-iawn wrth ein tim olrhain cyswillt.

Olrhain cysylltiadau: eich cwestiynau

Cwestiynau a ofynnir yn aml am sut y gall ysgolion weithio o 29 Mehefin 2020.

Cyfleusterau profi coronafeirws rhanbarthol

Mae capasiti profi Cymru wedi’i gefnogi gan rwydwaith helaeth o gyfleusterau
ledled y wlad.
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Cartrefi gofal yn elwa o gyflwyno dyfeisiau
digidol

Mae cartrefi gofal ledled Cymru yn elwa o gael dyfeisiau digidol a ddarperir fel
rhan o gynllun gan Llywodraeth Cymru er mwyn helpu preswylwyr i gadw
mewn cysylltiad & theulu a ffrindiau, ac i helpu gydag ymgyngoriadau
meddygol drwy gyfleuster fideo.

Ymweliadau i gartrefi gofal a'r coronafeirws:
canllawiau i ddarparwyr gwasanaeth

Mae’r canllawiau hyn yn rhoi cyngor ar y dysgu a’r addysgu y gallai ysgolion a
lleoliadau ddymuno eu darparu dros weddill tymor yr haf.

Chwaraeon a hamdden: canllawiau ar gyfer
dychwelyd yn raddol

Canllawiau i bobl sy'n gweithio yn y diwydiannau chwaraeon a hamdden.

Ymgyrch gwasanaethau canser hanfodol yn rhoi
neges i gleifion: Peidiwch ag aros, peidiwch &’i
gadael yn rhy hwyr

Mae gwasanaethau canser yn dal i fod ar gael yn ystod pandemig COVID-19
ac mae pobl sydd & symptomau canser posibl yn cael eu hannog i ofyn am
gymorth a chyngor, meddai’r Gweinidog lechyd heddiw (dydd Mercher, 17
Mehefin).

Gwybodaeth ar gyfer cyrff lywodraethu
ysgolion: coronafeirws

Mae’r canllawiau hyn yn nodi’r wybodaeth sydd ar gael i gyrff llywodraethu
ysgolion yn ystod y pandemig coronafeirws.

Staff ysgolion a'u cyflogaeth: coronafeirws
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Gwybodaeth am staff ysgolion a'u cyflogaeth yn ystod y pandemig
coronafeirws.

Canllawiau darparwyr gofal plant i rai dan bum
mlwydd oed: coronafeirws

Sut gall darparwyr gofal plant ddarparu gofal o dan gynllun cymorth gofal plant
y coronafeirws newydd

Canllawiau rhieni ar ofal plant i rai dan bump
oed: coronafeirws

Sut gall gweithwyr allweddol a rhieni plant bregus gael help gyda gofal plant.

Ysgolion yn cynyddu gweithrediadau o 29
Mehefin: coronafeirws

Cwestiynau a ofynnir yn aml am sut y gall ysgolion weithio o 29 Mehefin 2020.

Milfeddygon yn parhau i gynnig
gwasanaeth yn ystod y cyfyngiadau symud
— perchnogion anifeiliaid yn dilyn
canllawiau sydd wedi’'u gosod gan
sefydliadau milfeddygol

Mae nifer o berchnogion anifeiliaid anwes yn pryderu a yw eu milfeddygon
lleol yn parhau i gynnig gwasanaeth arferol yn ystod y cyfyngiadau symud
presennol oherwydd y pandemig Covid-19

Datganiad Ysgrifenedig: Cymru Ein
Dyfodol: ailgodi ar 61 COVID-19

Anghenion adsefydiu pobl y mae sefylifa
COVID-19 wedi effeithio arnynt: canllawiau
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Canllawiau ar anghenion adsefydlu pobl y mae sefyllfa’r pandemig
coronafeirws wedi effeithio arnynt

Creu mannau cyhoeddus mwy diogel:
coronafeirws

Canllawiau i berchnogion a gweithredwyr mannau cyhoeddus i gadw pobl yn
ddiogel pan fydd cyfyngiadau yn cael eu codi a bod mannau dinesig yn mynd

yn fwy prysur.

Cael meddyginiaethau yn ystod pandemig y
coronafeirws

Beth allwch chi ei wneud i helpu eich fferyllifa yn ystod cyfnod COVID-19.

Datganiad ar daliadau gwasanaethau gofal
llygaid y GIG yn ystod y pandemig COVID-
19

Datganiad ar y taliadau misol cyfartalog i optometryddion am wasanaethau
offthalmig cyffredinol a ddarperir yn ystod COVID-19.

Danfon meddyginiaethau yn ystod COVID-
19: gwybodaeth i fferyllwyr

Canllawiau ar ddanfon meddyginiaeth i bobl sy’'n gwarchod eu hunain neu sy'n
agored i niwed ac wedi'u hynysu’n gymdeithasol

Canllawiau i awdurdodau lleol ar
angladdau: COVID-19

Canllawiau ar gynnal a mynychu angladdau yn ystod y pandemig coronafirus.

Deddfwriaeth a chanllawiau coronafeirws ar
y gyfraith
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Pasiwyd y cyfreithiau a'r canllawiau ar y cyfreithiau hyn yng Nghymru mewn
ymateb i bandemig coronafeirws.

Y Gell Cyngor Technegol: crynodeb o bapur
briffio ar effaith mesurau Ewropeaidd i
leddfu’r cyfyngiadau cloi ar werthoedd R

Crynodeb o effaith mesurau a gymerwyd gan wledydd Ewrop i leddfu'r
cyfyngiadau cloi COVID-19 ar y rhif R yn y gwledydd hyn.

Ystadegau ac ymchwil cysylltiedig a
coronafeirws (COVID-19)

Data a'r dadansoddiad diweddaraf ar effaith coronafeirws ar gymdeithas yng
Nghymru.

Cynadleddau i'r wasg dyddiol

Mae Llywodraeth Cymru yn cynnal cynhadledd i'r wasg am coronafeirws yn
ddyddiol am 12.30pm, gyda chyfieithydd BSL. Mae modd gweld y
cynadleddau yn fyw ar sianel Twitter @LIlywodraethCym, BBC One Wales ac
S4C.

Astudiaeth Symptomau COVID

Helpwch ni i ymladd coronafeirws trwy adrodd ar eich iechyd yn ddyddiol, hyd
yn oed os ydych chi’'n teimlo’n iawn.

Gallwch chi helpu’r GIG yn y frwydr yn erbyn y coronafeirws drwy gwblhau
arolwg iechyd dyddiol ar yr ap Astudiaeth Symptomau COVID. Mae’r ap hwn
yn addas ar gyfer pawb, nid i'r unigolion sydd & symptomau yn unig.

Bydd yr app yn ein helpu i ddeall symptomau a lledaeniad COVID-19. Drwy
ateb rhai cwestiynau cyflym, gallwch chi ein helpu i gynllunio ein hymateb i
coronafeirws.
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Ni fyddwn yn rhannu eich atebion y tu hwnt i'r GIG a sefydliadau y gellir
ymddiried ynddynt sy’n gweithio’n uniongyrchol &’r GIG i ymateb i'r
coronafeirws.

Profi, olrhain a diogelu

Mae ymgyrch ar y gweill i godi ymwybyddiaeth y cyhoedd a gweithwyr
allweddol o strategaeth Profi, Olrhain a Diogelu Llywodraeth Cymru. Mae'r
wybodaeth ddiweddara am y strategaeth, gan gynnwys canllawiau i gyflogwyr,
ary wefan. (https://gov.wales/test-trace-protect-coronavirus).Mae
deunydd fideo wedi cynhyrchu i ddefnyddio mewn ymgyrchoedd ac i
rhanddeiliaid rhannu ar ei sianelu. Mae modd i chi lawrlwytho'r deunydd
digidol fan hyn a byddem yn gwerthfawrogi os fyddech yn rhannu ar eich
sianelu cymdeithasol, er mwyn rhannu gwybodaeth am y strategaeth Profi,
Olrhain a Diogelu.

Gwybodaeth

Addysg a gofal plant
Canllawiau ar coronafeirws i rieni, pawb sy'n gweithio
mewn addysg a darparwyr gofal plant

Busnesau a chyflogwyr

Cymorth i helpu busnesau a sefydliadau'r trydydd sector
yr effeithiwyd arnynt gan y coronafeirws

Cyngor iechyd
Aros gartref, hunanynysu, cael cefnogaeth fel person
eithriadol o fregus
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Gweithwyr proffesiynol iechyd a

gofal cymdeithasol

Canllawiau’r coronafeirws ar gyfer y GIG a phobl sy’'n
gweithio mewn gofal cymdeithasol, cymunedol a
phreswyl

Tal

Canllawiau i landlordiaid, cartrefi mewn parciau
(symudol) a gwasanaethau cysgu allan yn ystod y
pandemig coronafeirws

Teithio
Cyngor am y coronafeirws i bobl sy’n dod nél o wlad
dramor neu’n bwriadu teithio

Gwirfoddoli (trydydd sector)

Gwirfoddoli yn ystod pandemig y coronafeirws,
cymorth i’r trydydd sector

Gwasanaethau cymunedol
Cynllunio, tan, cam-drin domestig a thrais rhywiol
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Swyddi, sgiliau a chefnogaeth

ariannol
Help gyda budd-daliadau, i aros yn y gwaith a chael
sgiliau newydd

Deunydd marchnata digidol

Deunydd marchnata gan gynnwys posteri a dogfennau
hygyrch.

Dolenni defnyddiol
Llywodraeth Cymru

lechyd Cyhoeddus Cymru
Busnes Cymru

Edrych ar ol ein gilydd

Gwirfoddoli Cymru
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